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AN DE SLAG MET

MAART 2010 Op de site van J/M voor ouders beantwoordt

77 VEELGESTELDE Na een heldere beschrijving van de uitgangs-
OPVOEDVRAGEN

punten van positief en creatief opvoeden,

APRIL 2010 beantwoordt Tischa — op haar bekende

praktische manier —vragen over onder

)

Kinderen met
overgewicht

andere afspraken en regels, emoties,
dagelijkse routine en omgang met andere
kinderen. Een onmisbaar boek voor

alledaagse opvoedperikelen.

e Uiterst praktisch boek met tips en oefeningen om zelf mee aan de slag te gaan

MEI 2010

¢ Tischa Neve is kinder- en jeugdpsycholoog en bekend van het tv-programma Schatjes
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Angststoornissen
bij kinderen

¢ In samenwerking met J/M voor ouders
e September 2010 lanceert J/M voor ouders de training Positief en creatief opvoeden

e Tischa Neve is te benaderen voor interviews, lezingen, workshops en signeersessies

‘Het werkt!’ ... ‘Ik heb hier zeker wat aan’ ... ‘lk ga dit zeker toepassen!’

TISCHA NEVE
POSITIEF

EN CREATIEF
OPVOEDEN

Positief en creatief opvoeden
Dwangstoornissen

Tischa Neve

ca 160 p., ca €17,50, paperback, 140 x 210 mm
978-90-79729-23-4, nur 770, 854, A-boek
Juni 2010




Executieve functies zijn het vermogen

PEG DAWSON EN RICHARD GUARE om dingen te organiseren, te focussen
EXECUTIEVE FUNCTIES en impulsen onder controle te houden.
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Verminderde executieve functies liggen
ten grondslag aan ADHD, autisme en
leerstoornissen en leiden vaak tot

slechte schoolprestaties.

Op basis van baanbrekend onderzoek
beschrijven PEG DAWSON en RICHARD
GUARE hoe executieve functies zich
ontwikkelen, hoe ze zijn te meten en

hoe ze zijn te versterken door individuele
coaching of klassikale interventies.

Een uiterst praktische gids voor leer-
krachten, psychologen en andere

professionele opvoeders.

Nederlandse vertaling van de herziene en uitgebreide editie van de bestseller in de VS

In handig A4-formaat waardoor vragenlijsten en werkbladen eenvoudig zijn te gebruiken
Het boek Slim maar ... van dezelfde auteurs is al een bestseller in Nederland

In juni 2010 organiseert Hogrefe Uitgevers een congres over Executieve functies

‘Een essentiéle how-to-gids’

Executieve functies bij kinderen en adolescenten

Peg Dawson en Richard Guare

ca 256 p., € 35,-, paperback, 210 x 297 mm
978-90-79729-19-7, nur 770, W-boek
April 2010

Diagnostiek en behandeling
voor professionals
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Angststoornissen
bij kinderen
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- Inclusief digitale toets om kennis te checken

Dwangstoornissen voor nascholing, (her)registratie

Voorjaar 2010 verschijnen de eerste drie delen



Toetsingsmodule

Structuur en inhoud
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Kinderen met

overgewicht

ca 128 p., € 29,50, paperback
170 X 240 mm, nur 777, W-boek

978-90-79729-20-3, april 2010

Ruim 15% van de kinderen heeft last van overgewicht.
Overgewicht of obesitas is daarmee een van de snelst
groeiende problemen en bestrijding ervan is een
speerpunt in het preventiebeleid van VWS.

Caroline Braet, psychotherapeut en hoogleraar
Ontwikkelingspsychopathologie aan de Universiteit
Gent, beschrijft een praktisch bruikbaar Drie-com-
ponenten-life-style-programma om kinderen met
overgewicht te behandelen.
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Angststoornissen

bij kinderen

ca 128 p., ca € 29,50, paperback
170 X 240 mm, nur 777, W-boek

978-90-79729-21-0, mei 2010

DIAGRDETIEE

FROFESSIONAL

Dwangstoornissen

ca 128 p., € 29,50, paperback
170 X 240 mm, nur 777, W-boek
978-90-79729-24-1, juni 2010

Bijna 20% van alle mensen heeft ooit in zijn of haar
leven last van angststoornissen. Ongeveer 1 0p de 10
kinderen heeft gedurende de jeugd een of meer angst-
stoornissen. Angst is daarmee de meest voorkomende

stoornis.

Peter Muris — cognitief gedragstherapeut en hoog-
leraar Klinische Psychologie aan de Erasmus Univer-
siteit Rotterdam — beschrijft de meest gebruikte
en bewezen effectieve vormen van diagnose en

behandeling van angst.

Mensen met een dwangstoornis hebben last van
steeds terugkerende dwanggedachten of -hande-
lingen. Van de dwanggedachten (obsessies) is smet-
vrees de meest voorkomende. Controleren is de

meest voorkomende dwanghandeling (compulsie).

Paul Emmelkamp - hoogleraar Klinische Psychologie
verbonden aan de Universiteit van Amsterdam —en
Patricia van Oppen — werkzaam bij GGZ Buitenamstel -
beschrijven bewezen effectieve diagnose- en
behandelmethoden.

prof.dr. Frits Boer, prof.dr. Peter Muris, dr. Rudolf Ponds,

prof.dr. Hanna Swaab en prof.dr. Sako Visser




‘Russ Harris is briljant in zijn vermogen om [...] ingewikkelde klinische ideeén

Terwijl de aandacht voor autisme bij
op een toegankelijke manier te presenteren. Dit boek [zal] het ACT-model op kinderen inmiddels redelijk groot is, is er

meesterlijke wijze voor je ontsluiten.’ Steven Hayes voor de behandeling van volwassenen

nog niet veel voor handen. En dat terwijl

ook volwassenen met autisme tegen veel

Acceptatie en Commitment Therapie dingen aanlopen die het dagelijks leven

BUSS HARRIS is een bewezen effectieve behandeling ingewikkeld maken.

van depressie, angst, stress, verslaving, CARDLINESCHUURMAK

ACCEPTATIE EN eetstoornissen, schizofrenie, borderline COGNITIEVE
co M M ITM ENT en ander psychisch lijden. ACT IN DE BEDRAGSTHERAPIE . " is het eerste Nederlandstalige

T H E R A P I E [ N D E PRAKTIK is een uiterst toegankelijke Bl) AUTISME behandelprogramma voor adolescenten
introductie op deze indrukwekkende EER PRAKTISEH en volwassenen biedt. In 13 bijeenkomsten
P RA KTI J K nieuwe therapievorm. :ZT:;:EG:::: kan de therapeut samen met de cliént

M VOLWASIER N

. werken aan het omgaan met autisme, het
Fen heldere en . .
_ toegangelijke In een onderhoudende stijl en met omgaan met spanning en problemen en

introductie nauwelijks jargon legt RUSS HARRIS de

het bevorderen van helpende gedachten.
op ACT onderliggende processen uit en beschrijft

hij de belangrijkste behandelstrategieén.

Letterlijke transcripties van therapie- Een onmisbaar boek voor elke professional die met volwassenen met autisme werkt

sessies en talloze oefeningen en werk- Omvat zowel een instructie voor de professional als een werkboek voor cliénten

bladen maken dit boek de ideale manier Bevat veel checklists en werkbladen en stappenplannen om direct te gebruiken
HOGREFE [d om ACT in de praktijk toe te passen. Caroline Schuurman is werkzaam als gz-psycholoog bij Centrum Autisme te Leiden

ACT is een nieuwe therapievorm om daadwerkelijk gedragsverandering te bereiken Eerste Nederlandstalige behandelprogramma voor volwassenen met autisme

Dit boek is alles wat je nodig hebt om stap voor stap met ACT aan de slag te gaan

Verschijnt in de succesvolle reeks ‘... in de praktijk’

e Russ Harris is arts, therapeut en coach en geeft over de hele wereld ACT-workshops

Acceptatie en Commitment Therapie in de praktijk

Russ Harris Caroline Schuurman
ca 320 p., ca € 35,-, paperback, 1770 X 240 mm ca 200 p., € 24,50, paperback, 1770 x 240 mm
978-90-79729-18-0, nur 777, W-boek 978-90-79729-22-7, nur 777, W-boek

Maart 2010 Mei 2010




Hogrefe Uitgevers fondslijst Bestellen? www.hogrefe.nl

Werkboeken In de praktijk
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Hogrefe Uitgevers
Een jonge uitgeverij op het gebied van psychologie, psychotherapie en psychiatrie. Onze

toegankelijke en praktijkgerichte boeken bieden actuele informatie voor professionals,

cliénten en hun naasten.

Bestellen

Voor particulieren

De boeken van Hogrefe zijn verkrijgbaar in de boekhandel.

Op www.hogrefe.nl vindt u meer informatie over de verschillende titels.

Voor boekhandelaren
Alle boeken zijn direct via het CB en Scholtens te bestellen.

Voor meer informatie kunt u ons bellen, mailen of faxen.

Hogrefe Uitgevers BV
Weteringschans 128, 1017 XV Amsterdam
Tel 020-6713543, Fax 020-6731153
info@hogrefe.nl, www.hogrefe.nl
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